Kynning a frambodi til stjornar Frjalsa lifeyrissjodsins 2026

Agaetu sj6dfélagar,
Eg heiti HoImfridur Einarsdéttir og byd mig fram til setu i stjorn Frjélsa lifeyrissjédsins.

Eg hef vidteeka reynslu af rekstri, stefnumdtun og stjornarstorfum og starfa i dag sem
framkvaemdastjori Blue Lagoon Skin Science ehf. Adur hef ég starfad medal annars hja
islandsbanka, Kauppingi og Simanum, auk pess ad starfa sem framkvaemdastjori i alpjédlegu
umhverfi. | pessum storfum hef ég byggt upp sterkan skilning & fjarmalum, rekstri, nysképun og
bvi hvernig skapa ma sjalfbeer verdmaeti til lengri tima.

Eg er med MBA gradu fra Rotterdam School of Management, Erasmus University og B.Sc. gradu i
vidskipta- og alpjédamarkadsfraedi fra Haskdlanum i Reykjavik. Eg hef jafnframt lokid nami i
stiérnarhattum fyrirtaekja fra Erasmus University og diplomanami i vidurkenndum
stiérnarménnum fra Akademias.

Eg bj6 og starfadi i Hollandi i um tiu &r, par sem ég 68ladist dyrmaeta alpjédlega reynslu og innsyn
i rekstur og vidskipti 4 alpjédavisu. Eg hef vidtaka reynslu af stjérnarstorfum og hef setid i
stjornum baedi fyrirtaekja og hagsmunasamtaka, par sem ég hef komid ad stefnumaotun, rekstri og
bréun peirra. Medal peirra eru Stamina, islandssjédir, Dropi, Golfskalinn, Forskot og Tjarnargata.
Pa hef ég einnig lagt mitt af mérkum i stjérnum ymissa hagsmunasamtaka, par 8 medal Samtaka
kvenna i sjavarutvegi, Samtaka auglysenda og IMARK. Auk pess hef ég gegnt formennsku i fagradi
um nyskdpun og atvinnuproéun & Vestfjordum.

Eg legg aherslu 4 fagleg vinnubrogd, vandada dkvardanatoku og virka patttdku i stjornum, par sem
fiolbreytt reynsla og 6lik sjdnarmid nytast vid métun skyrra og farszlla dkvardana.

Sem stjéornarmadur mun ég leggja sérstaka aherslu a:
o Skyra og agada stefnumodtun med langtimahagsmuni sjodfélaga ad leidarljési
o Abyrga dhaettustyringu og sterkt innra eftirlit

e Gagnsai og vandada upplysingagjof



o Skilvirka nytingu fjarmuna og traustan rekstur
o Aframhaldandi préun gédrar pjénustu vid sjédfélaga

o Oflugt markads- og kynningarstarf, baedi til niverandi sjédfélaga og til ad efla nylidun i
sjodnum

Eg hef verid sjodfélagi i Frjalsa lifeyrissjodnum i yfir 25 ar og pekki vel mikilvaegi pess ad sjédurinn
sé rekinn af dbyrgd, fagmennsku og traustri langtimahugsun.

Eg vil leggja mitt af morkum til ad stydja vid aframhaldandi traustan rekstur sjédsins og skapa
verdmaeeti fyrir sj6ofélaga til framtidar.

Holmfridur Einarsdottir



